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RESUMEN

A lo largo de estas reflexiones, se fundamenta el 
por qué se asume en el estudio el enfoque metodológi-
co cualitativo, sustentado en la investigación-acción; 
metodológica que ha permitido estudiar el diseño y or-
ganización del trabajo independiente en la Educación 
Secundaria, a partir de un proceso de investigación-ac-
ción, estrategia que promueve la formación del docen-
te como investigador de su práctica y la vez favorece 
su transformación consciente del mismo en el ámbito 
de la ejercicio de reflexión individual y colectiva en el 
currículo. Reflexionar sobre la práctica docente, consti-
tuye una alternativa viable para la transformación del 
docente como investigador, ante las problemáticas que 
emergen de su práctica diaria.
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